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مقدمه
يكــي از رســالت هاي مهــم موسســه ملــي تحقيقــات ســامت ديده بانــي وضعيــت ســامت كشــور اســت. در 
ــر اســاس داده هــاي جــاري موجــود در نظــام ســامت ، ســازمان هاي همــكار و نيــز  هميــن راســتا موسســه ب
ــام  ــي نظ ــاي ديده بان ــن بخش ه ــي از عمده تري ــد.  يك ــي كن ــه م ــاي وظيف ــي ايف ــاي مل ــام پيمايش ه انج
ســامت پايــش و تحليــل جايــگاه جمهــوري اســامي ايــران  در بيــن كشــورهاي منطقــه  چشــم انــداز 20 ســاله 

اســت. 

گزارشــي كــه پيــش رو داريــد آخريــن وضعيــت  شــاخص هاي ســامت ايــران در مقايســه بــا كشــورهاي ســند 
چشــم انداز 20 ســاله بــر اســاس گــزارش وضعيــت ســامت جهانــي در ســال 2014  اســت. گــزارش ديگــري 
ــا 2010 در  ــد وضــع ســامت از ســال 2000 ت ــل رون ــز تحلي از رصــد وضعيــت ســامت در ســال 2010 و ني
ــه شــده  ــي تحقيقــات ســامت تهي ــران 1404 طــي ماه هــاي گذشــته در موسســه مل ــداز اي منطقــه چشــم ان
اســت. گــزارش ديگــري نيــز از رونــد شــاخص هاي ســامت در ســال هاي 2010 تــا 2014 در موسســه ملــي 

در دســت تهيــه اســت كــه ايــن گزارش هــا را تكميــل خواهــد كــرد. 

ــكات مهمــي  ــر تبييــن جايــگاه ايــران در بيــن كشــورهاي ســند چشــم انداز  1404 يكــي ديگــر از ن عــاوه ب
ــا  ــي بعضــي از شــاخص ها ب ــن الملل ــع بي ــه در مجام ــورد آن اســت ك ــه چشــم مي خ ــزارش ب ــن گ ــه در اي ك
اختــاف بزرگــي از برآوردهايــي كــه داخــل كشــور انجــام شــده اســت ، گــزارش مــي شــوند و يــا در بعضــي 
ــه ايــن وســيله از  ــران گــزارش نشــده اســت كــه ب ــراي جمهــوري اســامي اي مــوارد نيــز عــدد مشــخصي ب
كليــه صاحبنظــران و خواننــدگان خواهشــمنديم كــه ايــن مــوارد را جهــت پيگيــري بــه موسســه ملــي تحقيقــات 

ســامت اعــام فرماينــد. 

nihr@behdasht.gov.ir  :آدرس پست الكترونيك موسسه ملي تحقيقات سامت 
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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شاخص هاي اميد زندگي و مرگ و مير 
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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22/موسسه ملي تحقيقات سلامت  )آذر 93(

بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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مرگ در كودكان زير 5 سال 
به علت عوارض حول زايمان 
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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شاخص هاي پوشش خدمات سلامت 
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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 سزارين روش به زايمان لحاظ
.دارد
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زايمان به روش سزارين 2012-2006.دارد

ايــران رتبــه نخســت زايمان بــه روش 
ســزارين را در بيــن   كشــورهاي 

منطقــه چشــم انداز  دارد.  

ــس از  ــان را پ ــوم جه ــه س ــران رتب اي
كشــور برزيــل)54( و قبــرس)51( 
ــه روش ســزارين  ــان ب از لحــاظ زايم

دارد.
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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BMI≥30/00 kg/ m2داشته باشند.
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی

تعداد پرستار و ماما
2006-2013 

تعداد پزشكان 
2006-2013  

تعداد دندانپزشكان
2006-2013 

77.4قطر1
42.4گرجستان2
35.8قزاقستان3
34.3آذربايجان4
32لبنان5
28.3مصر6
26.9ارمنستان7
25.6اردن8
23.8ازبكستان9

22.2عمان10
19.6قرقيزستان11
19.3امارات  متحده عربي12
19تاجيكستان13
17.9كويت14
17.1تركيه15
15سوريه16
14.1جهاني*
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8.3پاكستان18
7.7عربستان سعودي19
6.1عراق20
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گزارش
نشده

-تركمنستان

120ازبكستان1
119قطر2
82.5قزاقستان3
66.9آذربايجان4
61.2قرقيزستان5
50عمان6
49.1ارمنستان7
45.5كويت8
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  2006 -2013

تعداد پرستار و ماما
  2006 -2013
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گزارش
نشده

-گرجستان24

21.4اردن1

16.7مصر2
15.7لبنان3

12.6قطر4

10.7عمان5
8.3قزاقستان6

8.1سوريه7

*EMRO6.1
5.9امارات  متحده عربي8

5.4ايران9
4.3جهاني*

3.5تركيه10

3كويت11

1.8آذربايجان12

1.7عراق13

1.7تركمنستان

1.51بحرين15
0.9يمن16

0.6افغانستان17
0.6عربستان سعودي

0.5قرقيزستان19

0.4ارمنستان20
0.4ازبكستان

-پاكستان22
-گرجستان23
-تاجيكستان24

تعداد دندانپزشكان
 2006-2013

تعداد داروسازان
  2006-2013

48

تعداد روانپزشكان
 2006-2010

0.8بحرين1
0.7گرجستان2
0.6قزاقستان3
0.5آذربايجان4

0.4ارمنستان5
0.4قرقيزستان

7
0.3كويت

0.3عربستان سعودي
0.3ازبكستان

0.3جهاني*

10
0.2عمان
0.2قطر
0.2تركيه

13

0.1ايران
0.1مصر
0.1اردن
0.1لبنان

0.1تاجيكستان
*EMRO0.1

18

0.05عراق
0.05پاكستان
0.05سوريه

0.05امارات  متحده عربي
-افغانستان22
-تركمنستان23
-يمن24

نيروي انساني مرتبط با سلامت 
)براي هر 10.000 نفر جمعيت(
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی

14.7لبنان1

9اردن2

7.9سوريه3

5.8قطر4

4.3امارات  متحده عربي5

6
4.2ارمنستان
4.2مصر

4.2قزاقستان
3.5كويت9

2.9تركيه10

2.7جهاني*

2.6آذربايجان11
2.6عمان

2.3بحرين13
*EMRO1.9

14
1.8قرقيزستان

1.8تاجيكستان

1.8ازبكستان

1.5عراق17

1.2تركمنستان18

0.9عربستان سعودي19

0.6پاكستان20

0.4يمن21
0.05افغانستان22
ايران23

گزارش
نشده

-گرجستان24

21.4اردن1

16.7مصر2
15.7لبنان3

12.6قطر4

10.7عمان5
8.3قزاقستان6

8.1سوريه7

*EMRO6.1
5.9امارات  متحده عربي8

5.4ايران9
4.3جهاني*

3.5تركيه10

3كويت11

1.8آذربايجان12

1.7عراق13

1.7تركمنستان

1.51بحرين15
0.9يمن16

0.6افغانستان17
0.6عربستان سعودي

0.5قرقيزستان19

0.4ارمنستان20
0.4ازبكستان

-پاكستان22
-گرجستان23
-تاجيكستان24

تعداد دندانپزشكان
 2006-2013

تعداد داروسازان
  2006-2013

48

تعداد روانپزشكان
 2006-2010

0.8بحرين1
0.7گرجستان2
0.6قزاقستان3
0.5آذربايجان4

0.4ارمنستان5
0.4قرقيزستان

7
0.3كويت

0.3عربستان سعودي
0.3ازبكستان

0.3جهاني*

10
0.2عمان
0.2قطر
0.2تركيه

13

0.1ايران
0.1مصر
0.1اردن
0.1لبنان

0.1تاجيكستان
*EMRO0.1

18

0.05عراق
0.05پاكستان
0.05سوريه

0.05امارات  متحده عربي
-افغانستان22
-تركمنستان23
-يمن24

14.7لبنان1

9اردن2

7.9سوريه3

5.8قطر4

4.3امارات  متحده عربي5

6
4.2ارمنستان
4.2مصر

4.2قزاقستان
3.5كويت9

2.9تركيه10

2.7جهاني*

2.6آذربايجان11
2.6عمان

2.3بحرين13
*EMRO1.9

14
1.8قرقيزستان

1.8تاجيكستان
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1.5عراق17

1.2تركمنستان18

0.9عربستان سعودي19

0.6پاكستان20

0.4يمن21
0.05افغانستان22
ايران23

گزارش
نشده

-گرجستان24

21.4اردن1

16.7مصر2
15.7لبنان3

12.6قطر4

10.7عمان5
8.3قزاقستان6

8.1سوريه7

*EMRO6.1
5.9امارات  متحده عربي8

5.4ايران9
4.3جهاني*

3.5تركيه10

3كويت11

1.8آذربايجان12

1.7عراق13

1.7تركمنستان

1.51بحرين15
0.9يمن16

0.6افغانستان17
0.6عربستان سعودي

0.5قرقيزستان19

0.4ارمنستان20
0.4ازبكستان

-پاكستان22
-گرجستان23
-تاجيكستان24

تعداد دندانپزشكان
 2006-2013

تعداد داروسازان
  2006-2013

48

تعداد روانپزشكان
 2006-2010

0.8بحرين1
0.7گرجستان2
0.6قزاقستان3
0.5آذربايجان4

0.4ارمنستان5
0.4قرقيزستان

7
0.3كويت

0.3عربستان سعودي
0.3ازبكستان

0.3جهاني*

10
0.2عمان
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13
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0.1اردن
0.1لبنان
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18
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0.05پاكستان
0.05سوريه

0.05امارات  متحده عربي
-افغانستان22
-تركمنستان23
-يمن24

نيروي انساني مرتبط با سلامت )براي 
هر 10.000 نفر جمعيت(

تعداد داروسازان
2006-2013 

تعداد روانپزشكان
2006-2010 
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8آذربايجان1
4.7تاجيكستان2
4ارمنستان3
3.5قزاقستان4
3.1لبنان5
3يمن6
2.6قرقيزستان7
2.2گرجستان8
1.9اردن9

1.5تركيه10
1.3عمان11

1عراق12

1عربستان سعودي
*EMRO0.9

0.6مصر14
0.5پاكستان15
0.4افغانستان16
-بحرين17
-تركمنستان18
-امارات  متحده عربي19

ايران20
گزارش 
نشده

-كويت21
-قطر22
-سوريه23
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تعداد بيمارستان ها 
) به ازاي هر 10.000 نفر جمعيت(

 سال 2013

8آذربايجان1
4.7تاجيكستان2
4ارمنستان3
3.5قزاقستان4
3.1لبنان5
3يمن6
2.6قرقيزستان7
2.2گرجستان8
1.9اردن9

1.5تركيه10
1.3عمان11

1عراق12

1عربستان سعودي
*EMRO0.9

0.6مصر14
0.5پاكستان15
0.4افغانستان16
-بحرين17
-تركمنستان18
-امارات  متحده عربي19

ايران20
گزارش 
نشده

-كويت21
-قطر22
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)نفر جمعيت 10.000به ازاي هر ( 

2013سال   

49

8

4.7
4

3.5
3.1 3

2.6
2.2 1.9

1.5 1.3 1 1 0.9 0.6 0.5 0.4
0 0 0 0 0 0 0 0 0

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

جان
رباي

آذ

تان
كس

اجي
ت

تان
نس

ارم

تان
قس

قزا نان
لب

من
ي

تان
زس

رقي
ق

تان
جس

گر دن
ار

كيه
تر

مان
ع

راق
ع

دي
سعو

تان 
ربس

ع

EM
RO صر

م

تان
كس

پا

تان
انس

افغ

ين
حر

ب

تان
نس

كم
تر

ربي
ه ع

حد
 مت

ت 
مارا

ا

ران
اي

يت
كو طر
ق

ريه
سو

تان
كس

ازب

اني
جه



64/موسسه ملي تحقيقات سلامت  )آذر 93(

بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی

72

0

10

20

30

40

50

60

70

80

تان
اقس

قز

55

48 47

ن
ز

تان
كس

اجي
ت

تان
زس

رقي
ق

جان
رباي

آذ

44
40 39

3

تان
كس

ازب
تان

نس
ركم

ت
تان

نس
ارم لا

35

27 26 25

نان
لب

اني
جه

تان
جس

گر
كيه

تر

5
22 21 21

كيه
تر

يت
كو

رين
بح

دي
سعو

تان 
ربس

ع
18 17 16

دن
ار

مان
ع

ران
اي

15 13 12 1

ريه
سو راق
ع طر
ق

ع
د

ت
ات

اا

1
8 7 6

ربي
ه ع

حد
 مت

ت 
مارا

ا
EM

RO من
ي

تان
كس

پا

5 5

ن
پ

تان
انس

افغ صر
م

تعداد تخت هاي بيمارستاني
 ) به ازاي هر 10.000 نفر جمعيت(

2006 -2012

72  قزاقستان 1 
55  تاجيكستان 2 
48  قرقيزستان 3 
47  آذربايجان 4 
44  ازبكستان 5 
40  تركمنستان 6 
39  ارمنستان 7 
35  لبنان 8 
27  جهاني 9 
26  گرجستان 10 
25  تركيه 11 
22  كويت 12 
21  بحرين 13 
21  سعوديعربستان 14 
18  اردن 15 
17  عمان 16 
16  ايران 17 
15  سوريه 18 
13  عراق 19 
12  قطر 20 
11  امارات  متحده عربي 21 
8  EMRO 22 
7  يمن 23 
6  پاكستان 24 
5  افغانستان 25 
5  مصر 26 



شاخص هاي هزينه هاي سلامت 
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9.4گرجستان1
9.1جهاني*
8.8اردن2
8.4افغانستان3
7.4لبنان4
6.2قرقيزستان5
6.1تركيه6
5.8تاجيكستان7
5.6ازبكستان8

5آذربايجان9
5يمن

4.9مصر11
4.6ايران12
*EMRO4.2

3.9قزاقستان13
3.8بحرين14
3.7ارمنستان15
3.5عربستان سعودي16
3.4سوريه17
3.1امارات  متحده عربي18
3پاكستان19
2.7عراق20
2.6كويت21
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5.8تاجيكستان7
5.6ازبكستان8

5آذربايجان9
5يمن

4.9مصر11
4.6ايران12
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3.8بحرين14
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52

سهم هزينه هاي سلامت از هزينه هاي عمومي دولت
)2011سال (

82.4كويت1
81.7عمان2
78.6قطر3
75.1عراق4
72.7تركيه5
69.9بحرين6
69.5امارات  متحده عربي7
67.3عربستان سعودي8
65.5اردن9

63.8تركمنستان10
59.9قرقيزستان11
58.8جهاني*

57.9قزاقستان12
52.2ارمنستان13
*EMRO51

50.9ازبكستان14
49.5ايران15
46.3سوريه16
40.7مصر17
38لبنان18
31پاكستان19
29.6تاجيكستان20
26.8يمن21
21.6آذربايجان22
19افغانستان23
82.4كويت24
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81.9گرجستان1
81افغانستان2
78.4آذربايجان3
73.2يمن4
70.4تاجيكستان5
69پاكستان6
62لبنان7
59.3مصر8
53.7سوريه9

50.5ايران10
49.1ازبكستان11
*EMRO49

47.8ارمنستان12
42.1قزاقستان13
41.1جهاني*

40.1قرقيزستان14
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بند 2-5 سياست هاي ابلاغي رهبری: 
ارتقاء شاخص های سلامت برای دستيابی به جايگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی
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گزارش هاي ديده باني موسسه ملي تحقيقات سلامت: 
 

1- مطالعه شاخص هاي چندگانه سلامت و جمعيت در ايران )IrMIDHS( )سال 1389(
2- ارزيابي طرح تحول نظام سلامت در حوزه درمان) شهريور 1393( 

ــا كشــورهاي چشــم اندازي  ــران ب 3- مقايســه شــاخص هاي ســلامت جمهــوري اســلامي اي
ــا 1390 )مهــر 1393( طــي ســال هاي 1380 ت

ــت  ــزارش وضعي ــاس گ ــر اس ــم انداز 1404 ب ــورهاي چش ــن كش ــران در بي ــگاه اي 4-جاي
ــال 2014 )آذر 93( ــي در س ــلامت جهان س


